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旭川市社会福祉協議会ボランティアセンター
21-555023-0746　E-mail　volunteer@asahikawa-shakyo.or.jp

　旭川市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、
社会貢献活動を行いたいと考えている企業に、ボラン
ティアの活動先を紹介するなどの支援を行っています。
企業の想いを十分に活かせるよう活動の場の調整等を
行いますので、社会貢献活動を行いたい企業は、ぜひ
ボランティアセンターへご相談ください。
　今回は、「小さな親切」運動旭川支部（北海道電力
ネットワーク道北統括支店内）による地域貢献活動を
紹介します。

　「小さな親切」運動旭川支部では、平成23年度から「花の苗の寄贈」を行っ
ています。昨年６月には、指定障がい福祉サービス事業所ぴあふる岩山 （東旭
川町豊田）に約200株の花の苗を贈呈し、利用者や職員と一緒に花壇に植えまし
た。その後、同所で開催された豊田地区の一大イベント  「いなか～にばる2024」
では、野村施設長から「行事に彩りを添えることができてうれしいです! 」との
言葉をいただきました。

サークルの名前の由来を教えてください
「チーズ」には、「発音することで口角が上がり自然に笑顔になれる」
という意味が込められています。
どんな活動をしているのですか
主に精神障がいの分野における当事者や家族、地域住民との交流などの
活動を行っています。また、道北経済センターで開催された中央地区市民
まつりにボランティアとして参加するなど、活動の幅を広げています。約
300人が参加した市民まつりでは、輪投げ、射的などの縁日コーナーを担
当し、地域住民の皆さんとともに笑顔で行事を盛り上げました。

　　中央地区市民まつりに参加した感想は？
　　想像以上に人が多く、地域の活気と人とのつなが
りを感じることができました。また、幅広い世代の
人と関わることができたので、逆に元気をもらえま
した。地域の皆さんが、私たちのことを気遣ってく
ださり、楽しく活動できました!

　　今後の抱負を教えてください!
　　１年間の活動で築くことができた人の輪をさらに
広げて、今後も関わる人たちに笑顔を届けられるよ
う、活動していきたいです。

企業の地域貢献活動を紹介します！

　誰もが必要に応じた支援を受けながら、地域とのつながりを保ち、生きがいを持って暮らすことができる社
会の実現を目指すための「みんなの旭川ささえあいプラン2024」。このプランで市社協が取り組む主な施策
や事業を、４つの目指す地域像ごとに紹介します。（本誌18ページも併せてご覧ください。）

誰もがその人らしく　しあわせに生きるために
「みんなの旭川ささえあいプラン2024」を策定しました 　福祉ボランティアサークル「チーズ」は、令和５年に旭川市立大学

の学生によって結成されました。今回はサークルの代表　藤川夢羽さ
ん（保健福祉学部コミュニティ福祉学科３年）に話を聞きました。
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■地域まるごと支援員を配置し、支える側・支えられる
側を越えた活動機会の創出に努めます

■ボランティアを育成し、地域福祉活動の担い手確保を
進めます

■社会福祉法人のネットワークの構築等により、法人の
創意工夫による多様な地域貢献活動を推進します　など

一人一人が自分らしく活躍し、
協力して課題解決を目指す地域2

■健康づくり・介護予防等の活動場所となる施設
を活用して、運動教室等の取組みを進めます
■災害に備えて、災害ボランティアセンターの設
置・運営訓練を実施します
■自ら避難することが困難な方のための個別避難
支援計画につい
　て、地域で作成
　が進むよう支援
　します　など

みんなが健康で安心・安全に暮らせる地域4

■住民同士の見守り活動（安心見守り
事業）を推進します
■生活福祉資金を貸し付けるとともに、
相談者の困りごとに応じ、適切な関
係機関へつなぎます　など

誰一人取り残さず、
困りごとに寄り添う地域3

■身近な地域で気軽に参加できるよう、
福祉に関する講座を開催します

■身寄りのない方の見守りや金銭管理、
死後の手続き支援を行う「あんしん
サポート事業」を実施します

■支援が必要な方の就労や住居確保等
に向けた相談体制の充実を図ります　など

個性や多様性を互いに受け止め、
その人らしく暮らすことができる地域1
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