
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ アウトリーチを通じた支援 

 様々な関係機関と連携し、複合化・複

雑化した困りごとを抱えた方に対し、関

係性の構築や状況把握のため訪問等の

アプローチなどを行います。 

 

○ 多機関と協働した支援  

様々な関係機関と連携し、困りごと

解決に向けた支援方法の検討や、困り

ごとを抱えた方への支援を行います。 

 

○ 地域への参加・つながり支援 

  地域や社会とのつながりづくりに向

けた支援を行います。 

 

○ 地域づくり支援 

  誰もが住み慣れた地域で暮らし続け

ることができるよう、地域住民による支

えあい活動の支援や、地域住民及び様

ざまな団体による支えあい活動の仕組

づくりを行います。 

 

  

 

 

地域まるごと支援員が配置されました！ 

Ｃ地域 
春光・春光台 
末広・東鷹栖 
北星・旭星 

A地域  
東光 
豊岡 
東旭川・千代田 

B地域 
新旭川・永山南 
中央 
永山 

D地域 
神楽・西神楽 
神居・江丹別 

担当：木戸場
き ど ば

 ちひろ 

齊藤
さいとう

 加奈子
か な こ

 

担当：菊池
き く ち

 雅
まさ

稀
き

     

堀川
ほりかわ

 沙織
さ お り

 

担当：菊地
き く ち

 久志
ひ さ し

 

成田
な り た

 美
み

貴
き

 

担当：石田
い し だ

 和人
か ず と

 

     高橋
たかはし

 糸子
た え こ

 

～生活支援コーディネーター通信は「地域まるごと支援員通信」に名称を変更しました！～ 

－統括支援員が１人、地域ごとの担当者である地域まるごと支援員が８人配置されました！－ 

地域への参加・つながり支援 

地域や社会とのつながりづくりに向け

た支援を行います。 

アウトリーチを通じた支援 

 様々な関係機関と連携し、複合化・複

雑化した困りごとを抱えた方に対し、関

係性の構築や状況把握のため訪問等の

アプローチなどを行います。 

地域づくり支援 

  誰もが住み慣れた地域で暮らし続け

ることができるよう、地域住民による支

えあい活動の支援や、地域住民及び様々

な団体による支えあい活動の仕組づくり

を行います。 

多機関と協働した支援 

様々な関係機関と連携し、困りご

と解決に向けた支援方法の検討や、

困りごとを抱えた方への支援を行

います。 

（地域包括支援センター圏域）   

発 行：旭川市地域まるごと支援員（令和４年５月発行） 

 

地域まるごと支援員通信  －第４号－ 

 

平成３０年度から配置された生活支援コーディネーターは、高齢者が安心して住みやすいまちづくりを目指

し、身近な地域の住民組織や関係団体と連携しながら取組を進めてきました。 

令和４年度からは、「地域まるごと支援員」に名称が変更となり、子ども・障がい・生活困窮等の世代や属性を

問わず、複合化・複雑化した課題に取り組みます。 

旭川市では、地域まるごと支援員を８人、統括支援員を１人配置しています。主な業務内容と各地域の担当

者は次のとおりです。今後ともどうぞよろしくお願いいたします！ 

（旧 生活支援コーディネーター通信） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地 域 ま る ご と 支 援 員 の 活 動 報 告 ♪ 

実施日時：令和４年４月２６日（火）１３時３０分～１５時００分 

会  場：北星公民館（北門町 8丁目） 

北星・旭星圏域にて「北のほし☆ボランティア交流会」を開催しま

した。講師に旭川リハビリ体操指導士の小畑氏を迎えて活動紹介を

いただいた後、参加者全員で体操を行いました。後半はグループに

分かれてそれぞれのボランティア活動の近況報告や現在の活動で

ボランティアとして感じる課題などを共有しました。今後も北星・旭

星地域包括支援センターや北星公民館等の協力を得ながら、地域に

必要とされる様々な企画を検討していく予定です！ 

北のほし☆ボランティア交流会を開催しました！ 

実施日時：令和４年５月２３日（月）１０時００分～１１時３０分 

会  場：忠和地区センター（忠和５条５丁目） 

神居・江丹別圏域では、ボランティア活動者や福祉専門職が集ま

り、お互いのことを「知る」「学ぶ」「考える」場として、「まちコン」を開

催しています。今回のまちコンはステップアップ編として、地域の困

りごとを解決するためにできることや、解決に向けて必要となる動

きを確認し意見交換をしました。今後も地域のみなさんの力をお借

りしながら、困りごと解決に向けた検討を続けていきます！ 

永山圏域社会資源マップ作成に向けて調査を進めています！  

実施日時：令和４年５月２４日（火）～６月２４日（金） 

会  場：旭川信用金庫 豊岡支店（豊岡４条２丁目） 

旭川信用金庫 豊岡支店で、認知症の普及啓発を目的とした展示会

を５月２４日（火）から開催しています。豊岡圏域のボランティアや福祉

事業所の皆様にご協力いただき、支店内に、認知症の基本的な知識

や福祉や介護の専門職の方がおすすめする映画や書籍などについて

掲載したパネルや、認知症の方による手づくりの作品を展示していま

す。６月２４日（金）まで開催していますので、お近くの方はぜひお立ち

寄りください！ 

「明日をひらく展－住みやすい豊岡をめざして－」を開催中しています！ 

まちコン（第２層協議体）を開催しました！ 

  Ｂ地域では現在、永山地域包括支援センターとともに「２０２２年度版

永山圏域社会資源マップ」発行に向けて、社会資源の調査を行っていま

す。標記マップは、圏域内の病院や介護保険事業所等の社会資源の機能

や役割の情報提供を目的に作成しています。 

 秋頃の発行を目指し、老人クラブや各サークルなどの活動・集いの場な

ど、今年度も新鮮な情報をお届けするため、引き続き地域に足を運び皆

様から話をお伺いしていきたいと思います！ 

－地域まるごと支援員が関係機関と連携して実施している活動について報告いたします！－ 

＼           ／ 

当日は８名の方に 

参加いただきました！ 

＼             ／ 

グループワークでは 

様々なアイデアが出ました！ 

＼              ／ 

豊岡圏域の認知症支援に携わる方による

オリジナルパネルも展示中です♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－各地域での講座開催などの事業の予定について紹介いたします！－ 

対  象：ボランティアに興味のある方 

日  時：①令和４年６月２３日（木）９時３０分～１１時３０分  

②令和４年７月２１日（木）９時３０分～１１時３０分  

③令和４年８月２５日（木）９時３０分～１１時３０分   

会  場：北部住民センター（春光５条４丁目） 

主な内容：①障がい者に対する理解とスポーツボッチャ体験  

      ②高齢者に対する理解と高齢者疑似体験 

       ③身近な地域活動やボランティアの活動紹介 

昨年から始まったボランティア養成講座です。「コ

ロナ禍でもできる」ことを考えながら、ボランティア

について体験と交流を通して楽しく学びます。 

興味はあるけど、なかなか踏み込めないという

方、すでに活動されている方、どなたでも学べる内

容となっておりますので、ぜひお気軽にご参加くだ

さい。 

春光・春光台地区ボランティア養成講座「はるはる」を開催します！ 

申込先：神居・江丹別地域包括支援センター 

TEL ７６－５５１１ 

※神居・江丹別地域包括支援センターとの共催で開催 

いたします。申込は上記までどうぞ。 

対  象：認知症支援に興味・関心のある方 

日  時：令和４年６月１５日（水）１０時００分～１２時００分 

会  場：神居公民館 ２階大会議室（神居２条９丁目１―１９）  

主な内容：講話「認知症サポーター養成講座」 

活動紹介「認知症の人へのボランティア支援について」   

 

身近な家族や友人、あるいは自分自身が認知症に

なったとしても、今までどおり安心して暮らすことが

できるように、日常生活の中で“あなたのできること”

を考えてみませんか。ぜひお気軽にご参加ください。 

「認知症介護医療セミナー～認知症になっても安心して暮らせる地域をめざして～」を開催します！   

「東旭川・千代田をよくする作戦会議 （第２層協議体） 」を開催します！ 

対  象：東旭川・千代田圏域にお住まいの方または 

専門職及び福祉事業所の方 

日  時：令和４年６月８日（水）１８時３０分～※１時間程度予定 

会  場：東旭川公民館 講堂（東旭川町上兵村５４４番地） 

主な内容：①旭川中学校における地域の作品展示に向けた作戦会議  

②東旭川・千代田をよくする作戦その②に向けた意見交換   

 地域包括支援センターや旭川市障害者総合相談

支援センターあそーとの協力を受けて開催し、地域

住民をはじめ、学校や障がい及び高齢分野の福祉

事業所、ボランティア活動者などが参加していま

す。 

様々な立場の参加者が「地域に対する日頃の想

い」と「アイデア」を出し合い共有しながら、楽しく地

域づくりを行うことを目指します！興味のある方

はぜひお問合せください。 

地域 ま る ごと 支 援 員か ら の お知 ら せ ♪ 
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発 行 
・ 

お 問 合 せ  
seikatsu-shien@asahikawa-shakyo.or.jp  

23-0742   ／         23-0746 

〒070-0035 

旭川市 5条通 4丁目 893-1 旭川市ときわ市民ホール１階  

社会福祉法人旭川市社会福祉協議会内 

旭 川 市 地 域 ま る ご と 支 援 員 

  

「地域貢献のために何かしたい！」という想いを持つ地域住民や団体様からのご相談や 

本通信に関するお問い合わせがございましたら、ぜひご連絡ください♪ 

まちづくり・ボランティア  

情報あさひかわ  

 ♯Facebook更新中！ 

－地域まるごと支援員が相談を受け、調整したボランティア活動について一部紹介いたします！－ 

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 の 紹 介 ♪ 

－ボランティアとして活動可能な方のご連絡をお待ちしています♪－ 

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集 中 ♪ 

♯ 買物の付き添い（中央圏域） 

徒歩圏内の店舗まで買い物の同行支援をし

ていただきました。 購入した品物はコロコロ

と引きながらまたゆっくり帰ってきました。 

♯ ごみ出し（神居・江丹別圏域） 

地域包括支援センターから「一人ではゴミ出しが難しい独居高齢

者がいる」との相談があり、近くに住むボランティア活動者さんに

お願いしました。週２回朝、ごみ捨て支援をしてくださっています。 

♯ ごみ出し（新旭川・永山南圏域） 

分別してあるゴミを物置からゴミステーションまで運ぶボランティア

をしていただきました。近所に住むボランティアさんが「自分のゴミ出

しをするタイミングで」と快く引き受けてくださいました。 

♯ お部屋の整理整頓（新旭川・永山南圏域） 

永山にお住まいの９０代女性の方から、「２階の部屋の荷物の整理

整頓を手伝ってほしい」と相談を受けました。衣類の整理や荷物の移

動など、お手伝いくださる方を募集しています。 

東光にお住まいの９０代男性の方から「大好きな囲碁を打ちたいけど、周

囲にできる人がいない…」と相談を受けました。依頼者の方の自宅で、囲碁

のお相手をしてくださる方を募集しています。初心者の方でも大歓迎です♪ 

♯ 囲碁の相手（東光圏域） 

 

 

 

 

 


