
日程・時間 テーマ・講師

第１回
９月２５日（水）
10:00~12:00

高齢者を支えるボランティア活動
内容 ・社会参加（ボランティア活動）の魅力

・高齢者向け施設の種類、施設でのボランティア活動について
講師 医療法人社団 創成 老人保健施設 グリーンライフ 事務部課長 稲井 剛成 氏

第２回
１０月３０日（水）
10:00~12:00

障がいを抱える方を支えるボランティア活動
内容 ・障がいを抱える方の気持ちや接し方について

・障がいを抱える方の活躍の場～喫茶ひだまりの取組～
講師 特定非営利活動法人ベネッセレ 地域活動支援センターあしすと 相談支援専門員 櫻田 裕司 氏

ＮＰＯ法人旭川ひだまりの会 就労継続支援Ａ型うらら 就労移行支援わーく・エリア
サービス管理者村田大地氏

第３回
１１月２５日（月）
～２９日（金）

ボランティア体験実習
１１月２５日（月）～２９日（金）のいずれか１日の２時間程度、実習受入施設の利用者
さんとのコミュニケーションを含めた体験実習を行います。

第４回
１２月 ４日（水）
10:00~12:00

養成講座・実習の振り返り、修了式
上記実習を終えて学んだことなどを他の受講者の方と振り返ります。

会 場

対 象

神楽岡地区センター（神楽岡１２条２丁目）

ボランティア活動に関心のある方

定 員 ３０人

申 込 ９月２４日（火）までに下記の申込先にお電話、ＦＡＸ、メールで氏名・電話番号と併せてお
申し込みください。（ＦＡＸの方は裏面ＦＡＸ参加申込用紙にご記入の上送信ください。）

参加費 無料

この講座は、ボランティアに関する「勉強」と「実習」をセットにした全４回の講座です。
「ボランティアに興味はあるけれどいきなり活動するのはちょっと…」

「今までとちょっと違う活動や分野の勉強もしてみたいな♪」
という方、ぜひ一緒に各分野の専門の方からボランティアについて学んでみませんか？

主催 旭川市生活支援コーディネーター 神楽・西神楽地域包括支援センター
共催 旭川市社会福祉協議会（旭川市ボランティアセンター、ファミリーサポートセンター「介護型」事業、認知症

サポートセンター、福祉除雪サービス事業）
協力 旭川成年後見支援センター

講座修了後、ご登録いただいた
方には登録証をお渡しします！

【問合せ・申込み先】
〒０７０－００３５ 旭川市５条通４丁目旭川市ときわ市民ホール１階
社会福祉法人旭川市社会福祉協議会内 旭川市生活支援コーディネーター 小山

電 話：２３－０７４２ ＦＡＸ：２３－０７４６ メール：seikatsu-shien@north.hokkai.net



令和元年度 神楽・西神楽圏域
ボランティア養成講座 ＦＡＸ参加申込用紙

【送信先】
旭川市生活支援コーディネーター 小山 宛て
電話 ２３－０７４２ ＦＡＸ ２３－０７４６
メール seikatsu-shien@north.hokkai.net

【申込み締切】
令和元年９月２４日（火）

お 名 前

電 話 番 号

＊参加を希望する回には○、参加できない回には×と記入してください

【第１回】 ９月２５日（水）

【第２回】１０月３０日（水）

【第３回】１１月２５日（月）
～１１月２９日（金）

【第４回】１２月 ４日（水）


