
身近なボランティア 見て、聞いて、知って！

参加料

無料

日 時

お申込み
参加申込先

第１回 １０月７日（木）
午前１０時～１２時

ボランティアに求められるコミュニケーションと接遇

第２回 １０月１４日（木）
午前１０時～１２時

傾聴の基本を学ぼう！

第３回 １０月２１日（木）
午前１０時～１２時

• 認知症の方との関わりや支援
• 訪問介護の現場から（仮）

第４回 １０月２８日（木）
午前１０時～１２時

• 旭川市内のボランティア活動について
• 有償ボランティアの活動紹介

会 場：旭川市北星公民館 講堂（北門町８丁目２４６１番地３）
参加費：無料
対 象：ボランティアに興味がある方ならどなたでもご参加いただけます。
申 込：１０月４日（月）までに、下記の申し込み先宛てにお電話またはＦＡＸで氏名・電

話番号と併せてお申し込み下さい。※ＦＡＸの場合は裏面の「申込書」にご記
入の上、送信下さい。

定 員：３０人
主 催：旭川市北星公民館、北星・旭星地域包括支援センター、旭川市社会福祉協議会

ボランティアセンター、旭川市第２層生活支援コーディネーター

参加される方へのお願い
自宅で検温等体調確認をしてください。少しでも体調不安な場合は、参加を控えてください。
また、当日はマスクの着用、会場での手指消毒等、感染症予防に協力をお願いいたします。

講座受講後、ボランティア登録して頂ける方には、ボランティア募集の紹介やボランティ
ア交流会、 各種ボランティア講座等のご案内をさせて頂きます。

講座スケジュール

この講座は市内の福祉専門職や相談支援に携わっている機関が連携
して企画する講座で、ボランティアに求められる知識や心構えなどに
ついて学習します。「ボランティアはしたことが無い」「興味はあるけど
‥」そんな初めての方も大歓迎です！一緒に楽しみながらボランティア
の勉強をしてみませんか？

北のほし☆ボランティア養成講座

〒０７０－００３５ 旭川市５条通４丁目旭川市ときわ市民ホール１階
社会福祉法人旭川市社会福祉協議会内
旭川市生活支援コーディネーター／長岐
ＴＥＬ ０１６６－２３－０７４２ ＦＡＸ ０１６６－２３－０７４６
Ｅメール seikatsu-shien@north.hokkai.net



令和 3年度 北のほし☆ボランティア養成講座【ＦＡＸ申込書】 

社会福祉法人旭川市社会福祉協議会内  

旭川市第２層生活支援コーディネーター 長岐あて 

ＦＡＸ０１６６－２３－０７４６ ※ 令和３年１０月４日（月）締切 

 
参加者氏名 電話番号 備考 
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