
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 母子家庭等就業・自立支援センター 就業支援講習会等事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メイクアップセミナー  

With コロナ    

「仕事顔」メイク法を学ぼう 

参加無料 

【プロフィール】  

北海道教育大学旭川校 生涯教育課程にてスポーツ栄養学、運動学を専攻 

エステティック TBC に就職し痩身においての栄養.運動管理を経験し美容の奥深さを知る。 

現在のメナード化粧品株式会社のモットー「美しさにまごころこめて」に感銘をうけ、 

旭川、名寄、札幌にグループ店をつくり活動中。 

今、この大変な時代も女性が輝くことを願いお客様に寄り添う綺麗の提案と、 

地域貢献活動として老人ホーム、養護学校、民間企業等で実技講習をしています。 

 

① 仕事顔メイクの基本とは 

② メイクアップの心理的効果 

③ メイクが与える印象 

④ ２０２２年冬トレンド 

⑤ With コロナ マスク着脱対策 

 

 講師 ビジネススクール認定講師 

橋本 千夏 氏 

日 時  令和４年１１月１２日（土） １４：００～１５：００ 

会 場  旭川市 5 条通 4 丁目 旭川市ときわ市民ホール  

対象者  ひとり親・ひとり親になる予定の方 （定員 10 名） 

参加費  無料（託児あり）  

締 切  １１月４日（金） 裏面申込書でお申込み 

 

 

 
新型コロナウイルスの影響により、当日のマスク着用と体調チェックをさせていただきます 
主催：社会福祉法人 旭川市社会福祉協議会 母子家庭等就業・自立支援センター 

〈この事業は北海道と旭川市から委託を受けて実施しています〉 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込書 

メイクアップセミナー  ～with コロナ「仕事顔」メイク法を学ぼう～ 

住  所 〒 

 

 

電話番号 

氏  名 （年齢） 

                                             歳 

託児希望 あり・なし      （お子様のお名前）         （年齢） 

                                             歳 

 

セミナーでのご質問等ございましたらご記載下さい 

 

 

※新型コロナウイルスの影響により中止となる場合には、ご連絡させていただきます。 

 

１１／４(金)までに下記の申込書により 

メール・ＦＡＸ・電話のいずれかで住所、氏名・年齢・

電話番号をお知らせください。なお、託児ご希望の場合

は、お子様の氏名、年齢をお知らせください。 

 

お申込み先 

 

母子家庭等就業・自立支援センター 

TEL 0166-21-7181 / FAX 0166-23-1118 

 

お問い合せ先 

〒070-0035 

旭川市５条通４丁目 旭川市ときわ市民ホール１階 

社会福祉法人 旭川市社会福祉協議会 

母子家庭等就業・自立支援センター 

TEL 0166-21-7181 / FAX 0166-23-1118 

E メール boshi@asahikawa-shakyo.or.jp  

お申込み方法 


