
日 曜 午  前（9時～12時） 午  後（13時～17時） 夜  間（18時～21時） 風呂

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月
6 火 <卓球開放><カラオケ開放> <カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>

<囲碁・将棋開放> ◎神楽ダンスクラブ <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ロッキンベアーズ ◎ダンススポーツクラブ
◎退職互助会広報部 ◎神楽囲碁サークル

◎いきいきフォークダンス倶楽部
7 水 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <カラオケ開放><麻雀開放>

<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎いきいき卓球クラブ <囲碁・将棋開放>
◎神楽卓球クラブ ◎しらかば運動クラブ ◎卓球クラブアッシュ
◎運動クラブ ◎神楽音楽クラブ

8 木 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎緑が丘卓球 <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ライラック ◎神楽ミニテニスサークル
◎神楽フォークダンスサークル ◎神楽ふじカラオケ愛好会

9 金 <卓球開放> <卓球開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎ＡＦＤＣ <囲碁・将棋開放>
◎旭川わかば会 ◎銀の鈴カラオケサークル ◎パワーっこクラブ旭川
◎USB ◎ハピネス

◎体操女性会
10 土 <カラオケ開放><麻雀開放> <卓球開放>><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>

<囲碁・将棋開放> <麻雀開放> <囲碁・将棋開放>
◎スマイル＆チキーターズ ◎ゆき研修会 ◎旭川剣道連盟　居合道部会
◎いきいきダンスの会 ◎神楽囲碁クラブ

11 日 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>

12 月
13 火 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放> <卓球開放><カラオケ開放>

<囲碁・将棋開放> ◎神楽ダンスクラブ <囲碁・将棋開放>
◎ロッキンベアーズ ◎いきいきカラオケ俱楽部 ◎旭川剣道連盟　居合道部会
◎退職互助会広報部 ◎ダンススポーツクラブ

◎神楽囲碁サークル
14 水 ◎運動クラブ <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <カラオケ開放><麻雀開放>

◎みゆき舞踊サークル ◎いきいき卓球クラブ <囲碁・将棋開放>
◎はななのコーラス ◎しらかば運動クラブ ◎卓球クラブアッシュ
◎USB ◎神楽音楽クラブ
【保育所行事】

15 木 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎緑が丘卓球 <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ライラック ◎神楽ミニテニスサークル
◎神楽フォークダンスサークル ◎神楽ふじカラオケ愛好会

16 金 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> <麻雀開放> <囲碁・将棋開放>
◎旭川わかば会 ◎ハピネス ◎パワーっこクラブ旭川
◎大人のリズム体操サークル

※１月の風呂実施日の入浴時間　　　【男性】　１１：１０～１２：５５　　【女性】　１３：１５～１５：００

○

○

○

○

※　<　　　>は個人開放　　◎は団体使用

休　　　　　　　　　　  館

休　　　　　　　　　　  館　【祝日　成人の日】

✕

休　　　　　　　　　　  館
休　　　　　　　　　　  館
休　　　　　　　　　　  館
休　　　　　　　　　　  館

※風呂は１月６日（火）休みです。８日（木）から開始です。

行事予定表　（令和８年１月）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈いきいきセンター神楽〉

《日曜・祝日・夜間は有料です》     　　　　　　　　　　　 旭川市神楽４条８丁目　電話　６１－０５２０

　　行事予定表を作成後に内容が変更になることがありますので、最新の情報は玄関横に掲示している

 週間行事予定表で確認してください。



日 曜 午  前（9時～12時） 午  後（13時～17時） 夜  間（18時～21時） 風呂

17 土 <カラオケ開放><麻雀開放> <卓球開放>><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> <麻雀開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎スマイル＆チキーターズ ◎ゆき研修会
◎いきいきダンスの会 ◎神楽囲碁クラブ

18 日 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> <囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎チーム・どんじゃら ◎チーム・どんじゃら

19 月
20 火 <卓球開放><カラオケ開放> <カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>

<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎神楽ダンスクラブ <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ロッキンベアーズ ◎ダンススポーツクラブ

◎神楽囲碁サークル
◎いきいきフォークダンス倶楽部

21 水 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <カラオケ開放><麻雀開放>
◎神楽卓球クラブ ◎いきいき卓球クラブ <囲碁・将棋開放>
◎運動クラブ ◎しらかば運動クラブ ◎卓球クラブアッシュ
◎みゆき舞踊サークル ◎神楽音楽クラブ
◎はななのコーラス

22 木 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎緑が丘卓球 <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ライラック ◎神楽ミニテニスサークル ◎旭川高年剣友会
◎神楽フォークダンスサークル ◎神楽ふじカラオケ愛好会

23 金 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放<囲碁・将棋開放> <卓球開放>
<囲碁・将棋開放> ◎ＡＦＤＣ <カラオケ開放><囲碁・将棋開放>
◎旭川わかば会 ◎ハピネス ◎パワーっこクラブ旭川
◎大人のリズム体操サークル ◎５’ｓユニット

24 土 <カラオケ開放><麻雀開放> <卓球開放>><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> <麻雀開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎スマイル＆チキーターズ ◎ゆき研修会
◎いきいきダンスの会 ◎神楽囲碁クラブ

25 日 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> <囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>

◎旭川ふるさと稚内会
26 月
27 火 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>

<麻雀開放><囲碁・将棋開放> ◎神楽ダンスクラブ <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ロッキンベアーズ ◎ダンススポーツクラブ

◎神楽囲碁サークル
28 水 <カラオケ開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <カラオケ開放><麻雀開放>

◎神楽卓球クラブ ◎いきいき卓球クラブ <囲碁・将棋開放>
◎運動クラブ ◎しらかば運動クラブ ◎卓球クラブアッシュ
◎みゆき舞踊サークル ◎神楽音楽クラブ
◎はななのコーラス

29 木 <カラオケ開放> <カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<麻雀開放><囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎ライラック ◎緑が丘卓球
◎神楽フォークダンスサークル ◎神楽ミニテニスサークル

30 金 <卓球開放><カラオケ開放> <卓球開放><囲碁・将棋開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> ◎ＡＦＤＣ <囲碁・将棋開放>
◎旭川わかば会 ◎銀の鈴カラオケサークル ◎パワーっこクラブ旭川
◎大人のリズム体操サークル ◎ハピネス

31 土 <カラオケ開放><麻雀開放> <卓球開放>><カラオケ開放> <卓球開放><カラオケ開放>
<囲碁・将棋開放> <麻雀開放> <麻雀開放><囲碁・将棋開放>
◎スマイル＆チキーターズ ◎ゆき研修会
◎いきいきダンスの会 ◎神楽囲碁クラブ

○

○

○

休　　　　　　　　　　  館

○

○

休　　　　　　　　　　  館

○

○


